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Objetivo General

Coordinar, gestionar y fomentar acciones que contribuyan a la
mejora del medio ambiente desde el ambito escolar.
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Objetivos particulares

1. Desarrollar conciencia ambiental en la comunidad
estudiantil.

» Elaborar germinadores caseros utilizando materiales de
reciclaje.

» Elaborar huertos verticales con riego por goteo de plantas
aromaticas y/u hortalizas utilizando materiales de reciclaje.

» Cosechar plantas aromaticas y/u hortalizas de los huertos
verticales.
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Objetivos particulares

2. Separar, acopiar y vender los residuos sdlidos urbanos (RSU)
reciclables.

» Colocar contenedores sefalizados para la recolecta selectiva
de los RSU.

> Recolectar de forma selectiva los RSU reciclables.

» Coadyuvar en el mantenimiento del plantel con el recurso
obtenido por la venta de los RSU reciclables.
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Objetivos particulares

3. Mantenimiento de las dreas verdes del plantel.

» Limpiar las dreas verdes mediante brigadas de aprendientes.
» Podar las areas verdes mediante brigadas de aprendientes.

» Reforestar las areas verdes mediante brigadas de
aprendientes.
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Objetivos particulares

4. Reutilizaciéon de botellas de PET.

> Desarrollar escobas con hilo de botellas de PET.

> Desarrollar macetas con botellas de PET.

» Desarrollar casas para aves con botellas de PET.
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La crisis ambiental global es uno de los mayores retos que debe
afrontar la humanidad. Se trata de una crisis permanente que,
en algunos aspectos, las afectaciones estan alcanzando el estado
de irreversible.

La produccién y el consumo de bienes y servicios generan
inevitablemente algun tipo de residuos. Estos pueden ser sélidos
(organicos o inorganicos), liquidos y gaseosos. Los residuos
sélidos urbanos (RSU) son aquéllos que se producen, en las
casas-habitacion, establecimientos o lugares publicos, como
consecuencia de la eliminacion de los materiales que se utilizan
en las actividades domésticas (por ejemplo, residuos de los
productos de consumo y sus envases, embalajes o empaques, o
residuos organicos).
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Disminuir la generacién de los RSU requiere de una sociedad con
un nivel de formacién que le instrumente para actuar de forma
individual y colectiva en la solucidon holista de esta problematica.
La educacién media superior compone un espacio formativo en el
gue los estudiantes adquieren conocimientos y desarrollan
habilidades que les permiten tomar decisiones informadas vy
responsables para su vida y su entorno.

En el COBAEP plantel 15 U.H. Manuel Rivera Anaya, |la mayoria de
los estudiantes suponen que |la educacién ambiental ensefa a los
individuos a conservar y valuar el ambiente. Sin embargo, se
involucran poco o nada con el cuidado del mismo, ya sea dentro
o fuera de la escuela.
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Las causas de esta baja participacién podrian subyacer en la falta
de conocimientos sobre l|los ecosistemas y la influencia
antropogénica, asi como también en la incongruencia existente
entre la educacion ambiental y las prdcticas cotidianas en el
entorno escolar, social y familiar.

Asimismo, consideran que l|la responsabilidad de la educacidn
ambiental la deben asumir, casi exclusivamente, los docentes de
las asignaturas de Ciencias Experimentales. En consecuencia, su
colaboracion en las actividades o proyectos de cuidado del
ambiente es esencialmente en dichas asignaturas y no por
iniciativa o interés individual. Ademas, la zona urbana en la que
se desenvuelven la mayoria de los aprendientes carece de areas
verdes que les permitan tener contacto directo con entornos
naturales.
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Sumado a lo anterior, en las colonias aledafnas al Plantel 15 se
genera un elevado volumen de RSU, lo cual ha impactado de
forma negativa las condiciones ambientales y el desarrollo de la
comunidad, debido a los costos econdmicos, sociales vy
ambientales que estos provocan.

Ademads, la recolecta de los residuos sdlidos no se lleva a cabo
de manera selectiva, es decir, se mezclan todo tipo de residuos,
lo que en consecuencia dificulta su reutilizaciéon y reciclaje.
Asimismo, un alto porcentaje del almacenamiento de los RSU se
ubica en sitios no controlados y/o a cielo abierto, es decir,
expuestos al medio ambiente y en contacto directo con los
integrantes de la comunidad.
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Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Acuerdo numero 09/08/23 por el que se establece y regula el
Marco Curricular Comun de la Educacién Media Superior.

Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024

Acuerdo Secretarial 444 (por el que se establecen |las
competencias que constituyen el marco curricular comun del
Sistema Nacional de Bachillerato)

Acuerdo Secretarial 447 (por el que se establecen las
competencias docentes de quienes imparten educacion media
superior en la modalidad escolarizada)

Acuerdo Secretarial 480 (por el que se establecen los
lineamientos para el ingreso de instituciones educativas al
Sistema Nacional de Bachillerato)
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Acuerdo Secretarial 488 (por el que se modifican los diversos
numeros 442, 444 y 447)

Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024

Ley Para l|la Proteccion al Ambiente Natural y el Desarrollo
Sustentable del Estado de Puebla

Manual Para Evaluar Planteles que Solicitan el Ingreso y la
Promocién en el Sistema Nacional de Bachillerato

Lineamientos Para |la Elaboracidon del Plan de Mejora Continua

Reglamento Académico-Escolar
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Habitos de consumo que dafian
el ambiente

Consecuencia 2

Limitada o inexistente
participacion en la resolucion de
problemas ambientales

_____ Consecuencia l

Baja o nula accién en la
preservacion del entorno

____ Consecuencia 3
|

Escasa conciencia ambiental
de la comunidad estudiantil

Problema Central

Desconocimiento de la
importancia y beneficios de
los polinizadores.

— Causa 2

Falta de vinculacion de los
conocimientos de las ciencias
experimentales con habitos de
consumo sostenibles

| Causa l

Escasa educacion ambiental

| Causa 3
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| Arboles de soluciones l

Relacionar los conocimientos de las
ciencias experimentales con el
cuidado de la naturaleza

Fin 2

Fomentar habitos de consumo
sostenibles

— Fin1

Reutilizacion de materiales de
reciclaje

— Fin 3
|

Desarrollar conciencia
ambiental en la comunidad
estudiantil

Solucion del Problema

— Central

Elaborar germinadores caseros
reutilizando botellas de PET

Medio 2

Elaborar huertos verticales con riego
por goteo de plantas aromaticas y/u
hortalizas utilizando materiales de
reciclaje

| Medio 1

Cosechar plantas aromaticas y/u
hortalizas de los huertos verticales

| Medio 3
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Dispersion de los RSU

Consecuencia 2

| -

Generacion de RSU carentes de
valor econémicoy
contaminantes

____ Consecuencia l

Escaso apoyo a partir de los
RSU reciclables para el
mantenimiento del plantel

____ Consecuencia 3
|

Recoleccion no selectiva
de los RSU

Problema Central

Contenedores insuficientes y no
sefializados para la recolecta
selectiva de los RSU en el plantel

—_— Causa 2

Mezcla de los RSU generados
en el plantel Y en la casa-
habitacidon de los aprendientes

— Causa l

Desaprovechamiento del valor
econémico de los RSU de reciclaje

— Causa 3
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Disminuir la dispersion de los RSU Reducir la extraccion de recursos Aprovechamiento econémico de los
de reciclaje y su subsecuente naturales del ecosistema RSU de reciclaje
capacidad contaminante

Fin 2 - Fin 1 — Fin 3
l |

Separar, acopiar y vender
los RSU reciclables

Solucion del Problema

S— Central
Colocar contenedores Recolectar de forma selectiva los Coadyuvar en el mantenimiento del
sefalizados para la recolecta RSU reciclables plantel con el recurso obtenido por
selectiva de los RSU la venta de los RSU reciclables.

Medio 2 | Medio 1 | Medio 3
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Aspecto poco estético del plantel Deterioro progresivo de la salud
fisica y emocional

Consecuencia 2 _____ Consecuencia 1

| -

Pobre calidad ambiental en el
microambiente del plantel

____ Consecuencia 3
|

Descuido y contaminacion
de las areas verdes del
plantel

Problema Central

La mayoria de los estudiantes Falta de cultura ambiental
carece de dreas verdes en casa o
en su comunidad

— Causa 2 —_ Causa l

Desconocimiento de la importancia
e impacto de las areas verdes en el
bienestar humano

— Causa 3
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Ayudar a disminuir el nivel de
contaminacion atmosférica,
acustica y térmica

Fin 2

Mejorar la salud fisica y
emocional de los integrantes de
la comunidad estudiantil

— Fin1

Fomentar la conservacion,
respeto y cuidado del ambiente

— Fin 3
|

Mantenimiento de las
areas verdes del plantel

Solucion del Problema
— Central

Limpiar las areas verdes
mediante brigadas de
aprendientes

— Medio 2

Reforestar las areas verdes
mediante brigadas de
aprendientes

| Medio 1

Podar las areas verdes
mediante brigadas de
aprendientes

. Medio 3
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Desbordamiento de rellenos Pérdida de ecosistemas, Acumulacién de botellas de PET de
sanitarios biodiversidad, agua potable, etc. un solo uso
Consecuencia 2 Consecuencia 1 Consecuencia 3

Escasa reutilizacion de
botellas de PET

Problema Central

Desconocimiento sobre la Ignorancia sobre la importancia de Falsa percepcion de que los
necesidad de reducir el volumen reducir la demanda de recursos de productos o materiales reciclados
de desechos los ecosistemas son inferiores a los materiales
nuevos

Causa 2 Causa l Causa 3
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Aprovechar la separacion de Reducir el desperdicio de botellas Estimular la imaginacién y el
botellas de PET de PET pensamiento creativo a través
de la reutilizacién de botellas de
PET

Fin 2 Fin 1 Fin 3
L |

Reutilizacion de botellas
de PET

Solucién del Problema

Central
Desarrollar escobas con hilo de Desarrollar macetas con botellas Desarrollar casas para aves con
PET reciclado de PET. botellas de PET

Medio 2 Medio 1 Medio 3
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Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 15

20248 2025A

Objetivo/Actividad Indicador Frecuencia

Agosto Sept. Octubre  Nov. Dic. Enero | Febrero | Marzo Abril L\ E Junio Julio

Actividad 1.1 Germinador
laborar germinadores caseros| 100 Calendario

o . . casero
tilizando materiales de reciclaje.

ctividad 1.2

laborar huertos verticales con
iego por goteo de plantas 40 Huerto vertical Calendario
romaticas y/u hortalizas|

utilizando materiales de reciclaje..

Actividad 1.3
Cosechar plantas aromaticas y/u Planta
R 40 aromatica y/u Calendario
hortalizas de los huertos| .
hortaliza

verticales.
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Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 15

20248 2025A

Objetivo/Actividad Indicador Frecuencia

Agosto Sept. Octubre = Nov. Dic. Enero | Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio

Actividad 2.1
Colocar contenedores sefalizado
para la recolecta selectiva de Ioj
RSU.

30 Contenedor Calendario

JActividad 2.2
Recolectar de forma selectiva los| 600 kilogramo Calendario
RSU reciclables.

JActividad 2.3
Coadyuvar en el mantenimiento
del plantel con el recurso obtenido
por la venta de los RSU reciclables.

1 Mejora Calendario
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Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2023B-2024A

Plantel 15

2022B 2023A

Objetivo/Actividad Indicador Frecuencia

Agosto Sept. Octubre = Nov. Dic. Enero | Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio

Actividad 3.1 Jornada de
Limpiar las dreas verdes mediante| 4 L Calendario
. . limpieza
brigadas de aprendientes.
ctividad 3.2
eforestar las dreas verde by Jornada de Calendario
ediante brigadas d reforestacion
prendientes.
ctividad 3.3 Jornada de
odar las areas verdes mediante| 2 Calendario
. . poda
rigadas de aprendientes.
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Objetivo/Actividad Indicador Frecuencia
Agosto Sept. Octubre = Nov. Dic. Enero | Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio

Actividad 4.1 Escoba de hilo

Desarrollar escobas con hilo de| 20 de botella de Calendario

botellas de PET. PET
Actividad 4.2
Desarrollar macetas con botellas 40 Maceta Calendario
de PET.

ctividad 4.3

esarrollar casas para aves con 40 Casa par aves Calendario

otellas de PET.
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Integrantes del equipo de Desarrollo Sustentable |

Nombre Completo y Cargo

Firma

Dr. Fermin Patifno Pérez
Director del Plantel 15

Mtra. Hecuba Yered Flores Pacheco
Subdirectora del Turno Matutino

Mtro. José Trinidad Loeza Hernandez
Subdirector del Turno Vespertino

Mtra. Maria Erika Hubierna Cordero
Coordinadora del Programa de
Sustentabilidad

Mtra. Lucia Rodriguez Galan
Docente

Mtro. Marco Antonio Cortés Espinoza
Docente
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| Integrantes del equipo de Desarrollo Sustentable I

Nombre Completo y Cargo

Firma

Mtro. José Luis German Gaspar
Maldonado
Encargado de orden

Mtra. Luz Engracia Cardoso Tapia
Laboratorista




