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Presentación

Objetivo General 

Coord inar, ge st ion ar y fomentar acc ion es q u e contr ibu yan a la
me jora d e l me dio ambie nte de s de e l ámbito e s co lar.



Presentación

Objetivos particulares

1. De s arro l la r con c ie n c ia amb ie nta l e n la comu n id ad
e stud iant i l .

➢ E lab orar germin ad ores cas eros ut i l i zan do mate r ia les de
re c ic la je .

➢ E lab orar hue rtos ve rt i ca le s con r iego p or gote o d e p lantas
aromát icas y / u h orta l i zas u t i l i zan d o mate r ia le s d e re c ic la je .

➢ Cose char p lantas aromát icas y / u horta l i zas de los huertos
ve rt i ca le s .



Presentación

Objetivos particulares

2. Se parar, acop iar y ve n der los res id uos s ó l id os u rban os (RSU)
re c ic lab le s .

➢ Colocar conte n e d ores s eñ a l i zad os p ara la re co le cta s e le ct iva
d e los RS U.

➢ Re co le ctar d e forma s e le ct iva los RSU re c ic lab le s .

➢ Coadyuvar en e l mante nimie nto d e l p lante l con e l re cu rso
obte n ido por la ve nta d e los RSU re c ic lab le s .



Presentación

Objetivos particulares

3. Mante n imie nto d e las á re a s ve rd e s d e l p la nte l .

➢ L imp iar las áre as ve rd e s me d iante b r igad as d e ap re n d ie nte s .

➢ Pod ar las áre as ve rd e s m e d iante b r igad as d e ap re n d ie nte s .

➢ Refore star las áreas verd es me d iante b r igadas d e
ap re n d ie nte s .



Presentación

Objetivos particulares

4. Re u t i l i zac ión d e b ote l las d e PET.

➢ De s arro l la r e s cob as con h i lo d e b ote l las d e PET.

➢ De s arro l la r macetas con b ote l las d e PET.

➢ De s arro l la r cas as p ara ave s con b ote l las d e PET.



Diagnóstico

L a cr i s is am bie nta l g loba l es u n o de los mayores retos qu e de be
afrontar la humanidad . S e trata d e u n a cr is is permane nte que ,
e n a lg u n os as pe ctos , las afe ctac iones e stán a lcanzan d o e l e stad o
d e i r reve rs ib le .

L a p rod u cc ión y e l con s umo de bie n es y s e rv ic ios ge n eran
inev i tab le mente a lg ún t ipo d e re s iduos . Éstos puede n s er s ó l idos
(orgán icos o in orgán icos) , l íq u id os y gas e os os . L o s res id uos
s ó l id os u rb an os (RSU) son aq u é l los q u e s e prod u ce n , e n las
cas as -h ab i tac ión , e stab le c imie ntos o lu gares pú b l i cos , como
con se cu e n c ia d e la e l iminac ión d e los mate r ia les qu e se u t i l i zan
e n las act iv idades domé st icas (por e jemplo, re s iduos de los
p rod u ctos de cons u mo y s us envases , e mb a la jes o e mpaq u es , o
re s id u os orgá n icos ) .



Diagnóstico

Dis min u ir la ge ne rac ión de los RSU req u ie re de u na soc ie d ad con
u n nive l d e formac ión que le inst rume nte para actuar d e forma
in d iv id ua l y co le ct iva e n la s o lu c ión ho l i sta de e sta p rob le mát ica .
L a e d u cac ión me d ia s u pe r ior comp one u n e sp ac io format ivo e n e l
q u e los e stu d iantes adq u ie re n conoc imie ntos y d esarro l lan
h ab i l id ades q u e les p e rmite n tomar d e c is ion es informad as y
re s pons ab le s para s u v ida y s u e ntorno .

En e l COBAEP p lante l 15 U. H. Man u e l R ivera An aya, la mayor ía d e
los estu d iante s s u p on e n qu e la e d u cac ión a m b ienta l e n s eñ a a los
in d iv id u os a cons e rvar y va lu ar e l amb iente . S in e mbargo, se
invo lucran poco o nada con e l cu idado d e l mis mo, ya s ea de ntro
o f u e ra d e la e s cu e la .



Diagnóstico

Las caus as de e sta baja part i c ip ac ión p od r ían su byace r e n la fa l ta
d e con oc imie ntos s ob re los e cos i ste mas y la inf lue n c ia
antropogé n ica , as í como ta m b ié n en la in cong ru en c ia ex iste nte
e ntre la edu ca c ión ambie nta l y las p ráct icas cot id ianas en e l
e ntorn o e s co lar, s oc ia l y fam i l ia r.

As imismo, cons ide ran que la responsab i l idad de la e ducac ión
amb ienta l la d e b e n as umir, cas i exc lus ivamente , los d ocentes d e
las as ig natu ras d e C ie n c ias Exp er imenta les . En con se cu e n c ia , s u
co lab orac ión e n las act iv id ades o p roye ctos de cu id ad o de l
amb iente es es e n c ia lmente e n d ichas as ig natura s y n o p or
in ic iat iva o inte rés ind iv idua l . Ade más , la zona urbana en la que
s e d ese nv ue lven la mayor ía d e los ap re n d ientes care ce d e áreas
verd es q u e le s p ermitan te n e r contacto d i re cto con e ntornos
n atu ra le s .



Diagnóstico

Su mad o a lo ante r ior, e n la s co lon ias a le d añas a l P lante l 1 5 se
ge ne ra u n elevado vo lume n d e RSU, lo cu a l h a impactado d e
forma n e gat iva las con d ic ion es amb ienta les y e l de sarro l lo d e la
comu n idad , d e b id o a los costos e con ómicos , s oc ia les y
amb ie nta le s q u e e stos p rovocan .

Además , la re co le cta de los res iduos s ó l idos no se l leva a cabo
d e man e ra se le ct iva , es d e c i r, se mezc lan tod o t ipo d e res idu os ,
lo q u e e n con se cu e n c ia d i f i cu l ta su re ut i l i zac ión y re c ic la je .
As imismo, un a lto p orcenta je d e l a lmace namie nto d e los RSU se
u b ica e n s i t ios n o contro lad os y/o a c ie lo ab ier to, es d e c i r,
expuestos a l me dio ambie nte y e n contacto d i re cto con los
in te g rante s d e la comu n id ad .



Const i tuc ión Pol í t i ca d e los Estados Unidos Mex icanos

Acu e rd o n úm ero 09 / 08 /23 p or e l qu e s e estab le ce y reg u la e l
Marco Cu rr icu lar Comú n d e la Ed u cac ión Me d ia Su p e r ior.

P lan Nac ion a l d e De s arro l lo 2019 - 2024

Acu e rd o Secretar ia l 444 (p or e l q u e s e e stab le ce n las
comp eten c ias q u e const i tu ye n e l marco cu rr icu lar comú n de l
S i ste ma Nac ion a l d e B ach i l le rato)

Acue rdo Secretar ia l 447 (por e l q u e s e e stab le ce n las
comp eten c ias doce ntes d e q u ien es imp arte n edu cac ión m e dia
s u p e r ior e n la mod a l id ad e s co lar i zad a)

Acu e rd o Secretar ia l 480 (p or e l q u e se e stab le ce n los
l ine amie ntos para e l ing res o d e inst i tuc iones e ducat ivas a l
S iste ma Nac ion a l d e B ach i l le rato)

Normatividad



Acue rdo S e creta r ia l 488 (p or e l q u e se mod i f i can los d ive rsos
n ú me ros 4 4 2, 444 y 447 )

P lan Estata l d e De s arro l lo 2 0 1 9- 2024

Ley Para la Prote cc ión a l Amb iente Natu ra l y e l Desarro l lo
Su ste ntab le d e l Estad o d e Pu e b la

Man u a l Para Eva luar P lante les q u e So l i c i tan e l I n gres o y la
Promoción e n e l S i ste ma Nac ion a l d e B ach i l le rato

L ine amie ntos Para la E laborac ión d e l P lan d e Me jora Cont inua

Re g lame nto Acad é mico - Esco lar

Normatividad



Árboles de problemas

Consecuencia 1

Problema Central 

Causa 2 Causa 1 Causa 3

Consecuencia 3Consecuencia 2

Hábitos de consumo que dañan 
el ambiente

Limitada o inexistente 
participación en la resolución de 

problemas ambientales

Baja o nula acción en la 
preservación del entorno

Escasa conciencia ambiental 
de la comunidad estudiantil

Desconocimiento de la 
importancia y beneficios de 

los polinizadores.

Falta de vinculación de los 

conocimientos de las ciencias 

experimentales con hábitos de 

consumo sostenibles

Escasa educación ambiental 



Fin 1

Solución del Problema 
Central

Medio 2 Medio 1 Medio 3

Fin 3Fin 2

Árboles de soluciones

Relacionar los conocimientos de las 
ciencias experimentales con el 

cuidado de la naturaleza

Fomentar hábitos de consumo 
sostenibles

Reutilización de materiales de 
reciclaje

Desarrollar conciencia 
ambiental en la comunidad 

estudiantil

Elaborar germinadores caseros 
reutilizando botellas de PET

Elaborar huertos verticales con riego 
por goteo de plantas aromáticas y/u 
hortalizas utilizando materiales de 

reciclaje

Cosechar plantas aromáticas y/u 

hortalizas de los huertos verticales



Árboles de problemas

Consecuencia 1

Problema Central 

Causa 2 Causa 1 Causa 3

Consecuencia 3Consecuencia 2

Dispersión de los RSU Generación de RSU carentes de 
valor económico y 

contaminantes

Escaso apoyo a partir de los 
RSU reciclables para el 

mantenimiento del plantel

Recolección no selectiva 
de los RSU 

Contenedores insuficientes y no 
señalizados para la recolecta 

selectiva de los RSU en el plantel

Mezcla de los RSU generados 
en el plantel Y en la casa-

habitación de los aprendientes

Desaprovechamiento del valor 
económico de los RSU de reciclaje



Fin 1

Solución del Problema 
Central

Medio 2 Medio 1 Medio 3

Fin 3Fin 2

Árboles de soluciones

Disminuir la dispersión de los RSU 
de reciclaje y su subsecuente 

capacidad contaminante

Separar, acopiar y vender 
los RSU reciclables

Colocar contenedores 
señalizados para la recolecta 

selectiva de los RSU

Recolectar de forma selectiva los 
RSU reciclables

Coadyuvar en el mantenimiento del 
plantel con el recurso obtenido por 

la venta de los RSU reciclables.

Reducir la extracción de recursos 
naturales del ecosistema

Aprovechamiento económico de los 
RSU de reciclaje



Árboles de problemas

Consecuencia 1

Problema Central 

Causa 2 Causa 1 Causa 3

Consecuencia 3Consecuencia 2

Aspecto poco estético del plantel Deterioro progresivo de la salud 
física y emocional

Pobre calidad ambiental en el 
microambiente del plantel

Descuido y contaminación 
de las áreas verdes del 

plantel

La mayoría de los estudiantes 
carece de áreas verdes en casa o 

en su comunidad

Falta de cultura ambiental Desconocimiento de la importancia 
e impacto de las áreas verdes en el 

bienestar humano



Fin 1

Solución del Problema 
Central

Medio 2 Medio 1 Medio 3

Fin 3Fin 2

Árboles de soluciones

Mantenimiento de las 
áreas verdes del plantel

Ayudar a disminuir el nivel de 
contaminación atmosférica, 

acústica y térmica

Mejorar la salud física y 
emocional de los integrantes de 

la comunidad estudiantil

Fomentar la conservación, 
respeto y cuidado del ambiente

Reforestar las áreas verdes 
mediante brigadas de 

aprendientes

Limpiar las áreas verdes 
mediante brigadas de 

aprendientes

Podar las áreas verdes 
mediante brigadas de 

aprendientes



Fin 1

Solución del Problema 
Central

Medio 2 Medio 1 Medio 3

Fin 3Fin 2

Árboles de problemas

Consecuencia 1

Problema Central 

Causa 2 Causa 1 Causa 3

Consecuencia 3Consecuencia 2

Desbordamiento de rellenos 
sanitarios

Pérdida de ecosistemas, 
biodiversidad, agua potable, etc.

Acumulación de botellas de PET de 
un solo uso

Escasa reutilización de 
botellas de PET

Desconocimiento sobre la 
necesidad de reducir el volumen 

de desechos

Ignorancia sobre la importancia de 
reducir la demanda de recursos de 

los ecosistemas

Falsa percepción de que los 
productos o materiales reciclados 

son inferiores a los materiales 
nuevos



Consecuencia 1

Problema Central 

Causa 2 Causa 1 Causa 3

Consecuencia 3Consecuencia 2

Árboles de soluciones

Fin 1

Solución del Problema 
Central

Medio 2 Medio 1 Medio 3

Fin 3Fin 2

Aprovechar la separación de 
botellas de PET

Reducir el desperdicio de botellas 
de PET

Estimular la imaginación y el 
pensamiento creativo a través 

de la reutilización de botellas de 
PET

Reutilización de botellas 
de PET

Desarrollar escobas con hilo de 
PET reciclado

Desarrollar macetas con botellas 
de PET.

Desarrollar casas para aves con 
botellas de PET



Cronograma

Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 15

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2024B 2025A

Agosto Sept. Octubre Nov. Dic. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 1 
Desarrollar conciencia ambiental 
en la comunidad estudiantil.

Actividad 1.1
Elaborar germinadores caseros
utilizando materiales de reciclaje.

100
Germinador 

casero
Calendario 100

Actividad 1.2
Elaborar huertos verticales con
riego por goteo de plantas
aromáticas y/u hortalizas
utilizando materiales de reciclaje..

40 Huerto vertical Calendario 40

Actividad 1.3
Cosechar plantas aromáticas y/u
hortalizas de los huertos
verticales.

40
Planta 

aromática y/u 
hortaliza

Calendario 40



Cronograma

Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 15

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2024B 2025A

Agosto Sept. Octubre Nov. Dic. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 2
Separar y acopiar los RSU
reciclables.

Actividad 2.1
Colocar contenedores señalizados
para la recolecta selectiva de los
RSU.

30 Contenedor Calendario 15 15

Actividad 2.2
Recolectar de forma selectiva los
RSU reciclables.

600 kilogramo Calendario 200 200 200

Actividad 2.3
Coadyuvar en el mantenimiento
del plantel con el recurso obtenido
por la venta de los RSU reciclables.

1 Mejora Calendario 1



Cronograma

Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2023B-2024A

Plantel 15

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2022B 2023A

Agosto Sept. Octubre Nov. Dic. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 3
Mantenimiento de las áreas verdes
del plantel.

Actividad 3.1
Limpiar las áreas verdes mediante
brigadas de aprendientes.

4 
Jornada de 

limpieza
Calendario 1 1

Actividad 3.2
Reforestar las áreas verdes
mediante brigadas de
aprendientes.

2
Jornada de 

reforestación
Calendario 1 1

Actividad 3.3
Podar las áreas verdes mediante
brigadas de aprendientes.

2
Jornada de 

poda
Calendario 1 1



Cronograma

Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 15

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2024B 2025A

Agosto Sept. Octubre Nov. Dic. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 4
Reutilización de botellas de PET.

Actividad 4.1
Desarrollar escobas con hilo de
botellas de PET.

20
Escoba de hilo 
de botella de 

PET
Calendario 20

Actividad 4.2
Desarrollar macetas con botellas
de PET.

40 Maceta Calendario 40

Actividad 4.3
Desarrollar casas para aves con
botellas de PET.

40 Casa par aves Calendario 40



Integrantes del equipo de Desarrollo Sustentable

Nombre Completo y Cargo Firma

Dr. Fermín Patiño Pérez
Director del Plantel 15

Mtra. Hecuba Yered Flores Pacheco 
Subdirectora del Turno Matutino

Mtro. José Trinidad Loeza Hernández 
Subdirector del Turno Vespertino

Mtra. María Erika Hubierna Cordero
Coordinadora del Programa de 
Sustentabilidad

Mtra. Lucía Rodríguez Galán
Docente

Mtro. Marco Antonio Cortés Espinoza
Docente



Integrantes del equipo de Desarrollo Sustentable

Nombre Completo y Cargo Firma

Mtro. José Luis Germán Gaspar 
Maldonado
Encargado de orden

Mtra. Luz Engracia Cardoso Tapia
Laboratorista 


