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DIAGNÓSTICO

EN EL PLANTEL 29, UBICADO EN TETELA DE OCAMPO, PUE., ESTÁ
INTEGRADO POR 294 APRENDIENTES DIVIDIDOS EN 6 GRUPOS, 2
DE CADA SEMESTRE. SE HAN IDENTIFICADO DIVERSOS PROBLEMAS
QUE AFECTAN EL DESARROLLO SUSTENTABLE DE ÉL Y LA LOCALIDAD,
LAS CUALES SE ENLISTAN A CONTINUACIÓN:

* CONSUMO EXCESIVO E INNECESARIO DE PRODUCTOS DE USO
COTIDIANO QUE GENERA UNA GRAN CANTIDAD DE RESIDUOS SÓLIDOS,
ASÍ COMO FALTA DE CULTURA EN EL MANEJO DE LOS MISMOS, TANTO
EN EL PLANTEL COMO EN CASA.

• FALTA DE CULTURA EN EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE,
ASÍ COMO DE LA PROMOCIÓN DE MANTENIMIENTO Y
REFORESTACIÓN EN ÁREAS VERDES DEL PLANTEL.

• LA IMPORTANCIA DE HACER HUERTOS CON SIEMBRA DE ÁRBOLES
FRUTALES EN EL PLANTEL CON LA PARTICIPACIÓN DE LA
COMUNIDAD ESTUDIANTIL.

POR LO ANTERIOR, PARA EL CICLO ESCOLAR 2024B-2025A EL PLANTEL
29, EN COORDINACIÓN CON TODA LA COMUNIDAD ESCOLAR,
PROMUEVE UNA SERIE DE ACTIVIDADES PARA DISMINUIR LOS
PROBLEMAS DETECTADOS



NORMATIVIDAD

N ormat iv idad Ap l i cab le A l Programa D e S ustentab i l idad

• Federal

• Agenda 2030

• Estatal

• Plan Estatal De Desarrollo 2019-2024

• Institucional

• Decreto De Creación

• Reglamento Interior

• Lineamientos Para La Elaboración Del PMC



PRESENTACIÓN

O BJ ETI VO GEN E RAL :

P ROMOVER  ACC IONES  INTEGRALES  DE  SUSTENTAB IL IDAD  EN  NUESTRO  
PLANTEL ,  CONS IDERANDO TODOS LOS  ACTORES  EDUCAT IVOS  QUE  LA  
INTEGRAN (APREND IENTES ,  PADRES/MADRES  DE  FAM I L IA ,  EDUCADORES ,  
ADM IN I STRAT IVOS  Y  D I RECT IVOS ) ,  CREANDO UNA  CONC IENC IA  COLECT IVA  
PARA  ADQU IR I R  COMPETENC IAS ,  VALORES  Y  CONDUCTAS  PARA  IMPULSAR  
PROCESOS  DE  PREVENC IÓN Y  RESOLUC IÓN  DE  LOS  PROBLEMAS  
SUSTENTABLES  PRESENTES  Y  FUTUROS .

OB JET IVOS ESPEC ÍF ICOS :

1 . REAL IZAR ACT IV IDADES QUE  PERMITAN RECONOCER EL  IMPACTO DEL  
DESABASTEC IM IENTO DE  AGUA QUE  A  ÚLT IMAS FECHAS HA  AFECTADO A  
LA  REG IÓN ,  PARA GENERAR  MEJORES PRÁCT ICAS QUE  AYUDEN A  SU  
CU IDADO.

2 . GENERAR ACT IV IDADES QUE  PERMITA CONCIENT IZAR SOBRE EL  MANEJO 
DE  RES IDUOS SÓL IDOS Y  BASURA ,  TANTO EN  LA  ESCUELA COMO EN CASA  
PARA  D ISM INU IR  LA  CONTAMINAC IÓN .

3 . REAL IZAR LA  S I EMBRA DE  PLANTAS ORNAMENTALES ,  MED IC INALES Y  
FRUTALES  EN  EL  PLANTEL  PARA  MEJORAR LA  IMAGEN ,  PERO TAMBIÉN 
HAC IENDO CONCIENC IA  SOBRE LA  IMPORTANC IA  DE  SU  CULT IVO .



ÁRBOLES DE PROBLEMAS

Falta de conciencia
ambiental

Consecuencia 1

Falta de cultura en el 
cuidado del ambiente

Problema Central

Falta de aplicación de
las 5 R’s

Causa 2

No hay educación en el
cuidado ambiental

Causa 1

No hay involucramiento en la 
reforestación y cuidado del 

ambiente

Causa 3

Áreas verdes con 
necesidad de 
reforestación.

Consecuencia 3

Desconocimiento de la
implementación de las

5 R´s

Consecuencia 2



Reconocer el impacto 
del consumismo en el 

medio ambiente

Fin 1

Reconocer el impacto del 
consumismo en el medio ambientes y

la importancia de la sustentabilidad
Solución del Problema

Central

Captación de Tapitas a
Tetla y Aquixtla, a través

de contenedor de corazón.

Medio 2

Conferencias sobre 
sustentabilidad y las 5 R´s

Medio 1

Gestión y Adquisición de
árboles frutales y plantas

ornamentales y medicinales.

Medio 3

Fin 3

Reforestación de áreas verdes con
árboles frutales o plantas

ornamentales y medicinales

Captación de tapitas de envases 
Pet, para fines sociales como 

Banco de Tapitas

7

ÁRBOLES DE SOLUCIONES

Fin 2



Todos los residuos
sólidos en casa se
mandan a la basura

Consecuencia 1

Falta de cultura en el manejo de 
desperdicios sólidos que pueden 

reciclarse o reusarse
Problema Central

Falta de quemador 
adecuado de basura a nivel 

plantel

Causa 2

Adquisición de productos o 
empaques no orgánicos 

para uso en casa

Causa 1

Falta de contenedores 
para separación de 

residuos en salones.

Causa 3

Botes de basura llenos 
y con residuos 

revueltos.

Consecuencia 3

Deposito de basura al aire libre 
donde se realiza quema de la 

misma.

Consecuencia 2

ÁRBOLES DE PROBLEMAS



Generar la cultura de 
reciclado desde casa y a 

nivel local

Fin 1

Concientización sobre el manejo de 
residuos solidos y basura

Solución del Problema 

Central

Construcción y uso de
fosa para composta

Medio 2

Colecta de Pet, 
Tetrapack, Vidrio, Lata y 
Cartón en plantel como 

centro de acopio
Medio 1

Colocación de contenedores
con separación para residuos

Medio 3

Crear cultura de 
separación y reciclado 

en el plantel.

Fin 3

Disminuir la cantidad 
de residuos sólidos

Fin 2

ÁRBOLES DE SOLUCIONES



ÁRBOLES DE PROBLEMAS

Falta de interés por 
cuidado del agua

Consecuencia 1

Mal uso de instalaciones hidráulicas por 
parte de aprendientes en los módulos de 

sanitarios

Problema Central

Fuga de agua en tazas 
del baño

Causa 2

Falta de cultura del 
cuidado del agua y del 

ambiente

Causa 1

Uso excesivo de agua al 
lavarse manos o 

utilizarla

Causa 3

Desperdicio de agua

Consecuencia 3

Desabasto de agua en 
cisterna

Consecuencia 2



ÁRBOLES DE SOLUCIONES

Reconocer la 
importancia de captar 

agua de lluvia

Fin 1

Uso adecuado de instalaciones
hidráulicas en sanitarios

Solución del Problema

Central

Renovación de letreros con 
recomendaciones para el uso 

racional del agua

Medio 2

Implementación de 
canaletas para captura de 
agua de lluvia a sisterna

Medio 1

Periódico mural mensual sobre 
cuidado del agua

ra disminuir la cantidMedio 3

Mayor 
concientización del 

uso racional del agua

Fin 3

Evitar que exista fugas 
en las tazas de baño 
después de su uso.

Fin 2



CRONO
GRAMA

Agto. Sept. Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 1. Reconocer el impacto del

consumismo en el medio ambientes

y la importancia de la

sustentabilidad.

Cuantificable
Taller/Conferencia/

Kilos

Mensual/Trimestral/

Calendario

Actividad 1.1 Colecta de Tapitas de

envases, para aportarlo a Banco de

Tapitas AC

6
Colecta de 20 kg de

tapas de contenedor
Bimestral 1 1 1 1 1 1

Actividad 1.2 Platica y/o 

Conferencia sobre

sustentabilidad y las 5 R´s.

2 Conferencias Semestral 1 1

2
Jornada reforestación

árboles locales y/o

frutales

Semestral 1 1

4

Jornada de Siembra

de plantas

ornamentales

Trimestral 1 1 1 1

2024A

Actividad 1.3 Gestión y Adquisición

de árboles y plantas ornamentales y

medicinales.

Objetivo/Actividad IndicadorMeta Frecuencia

Cronograma del Programa de Sustentabilidad 

Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 29 TETELA DE OCAMPO

2023B

10



CRONOGRAMA

Cronograma del Programa de Sustentabilidad

Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 29 TETELA DE OCAMPO

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2023B 2024A

Agto. Sept. Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 2 Concientización sobre el

manejo de residuos solidos y basura

Actividad 2.1 Mantenimiento de

fosa para composta de material

organico de jardines y áreas

verdes.

1 Fosa para composta Unico 1

Actividad 2.2 Colecta de Pet,

Tetrapack, Vidrio, Lata y Cartón en

plantel como centro de acopio.
4 Jornada de Reciclado Trimestral 1 1 1 1

Actividad 2.3 Colocación de

contenedores con separación para

residuos en areas estratégicas

3

Contenedor con

separadores de

residuos

Cuatrimestral 1 1 1

11



CRONOGRAMA
Cronograma del Programa de Sustentabilidad

Ciclo Escolar 2024B-2025A

Plantel 29 TETELA DE OCAMPO

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia
2023B 2024A

Agto. Sept. Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. Abril Mayo Junio Julio

Objetivo 3 Uso adecuado de

instalaciones hidráulicas en

sanitarios.

Actividad 3.1 Colocación de letreros

para prevención de fugas y cuidado
22 Letreros Calendario 11 11

Actividad 3.2 Colocación de 

canaletas para captación de agua 

de lluvia

40 m Canaletas Semestral
20m 20m

Actividad 3.3 Periódico mural 

mensual sobre cuidado del agua y de 

recursos

12 Periódico Mural Mensual 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

14



INTEGRANTES DEL EQUIPO DE DESARROLLO SUSTENTABLE 

Nombre Completo y Cargo Firma

Mtra. Guadalupe Mariana Rivera Cruz
Encargada del Despacho de la Dirección del Plantel 29

C. Martín Ibarra Cabrera
Encargado del Programa de Sustentabilidad

Mtra. María Alejandra Moreno Vázquez
Regidora de Educación en el Mpio. De Tetela de O.

Mtra. Blanca Hernández Barrientos
Presidenta de Academia Multidisciplinar

Mtra. Jessica Pérez Vazquez
Educador

Mtra. Jocelyn Fernández Rivera
Educador


