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| DIAGNOSTICO l

Bajo el enfoque educativo de la nueva escuela mexicana (NEM), la
cual establece en su principio numero ocho, que a la letra dice: "la
NEM promueve una solida conciencia ambiental que favorece proteccidn
y conservacion del entorno, la prevencién, del cambio climatico, y el desarrollo
sostenible. El sentido de pertenencia, nacional e intercultural es clave, ya que
gracias a estos valores las y los estudiantes pueden sentirse parte de algo mas
grande que ellos y les genera motivacion de involucrarse activamente en la
proteccion y desarrollo sostenible del mundo". La comunidad educativa del
plantel 37, estamos conscientes que contribuir al cuidado de |la madre tierra es
un compromiso compartido por todas las figuras que laboramos dentro del
plantel como son: docentes, directivos, administrativos, aprendientes, padres
de familia, autoridades educativas, autoridades de gobierno en sus diferentes
niveles y poblacién en general.

Por lo anterior presentamos el presente programa de acciones en materia de
sustentabilidad para desarrollarse puntualmente durante el periodo 2024B-
2025A,es fundamental destacar que las actividades se alinearan en todo lo
posible con el PEC para lograr los objetivos académicos, de aprendizaje integral
de la nueva escuela mexicana.
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| DIAGNOSTICO I

La situacion en la que se encuentra nuestro planeta tierra nos invita en
un primer momento, a hacer reflexiones profundas como: équé estamos dejando
de hacer como humanidad en nuestra relacion con la naturaleza para que
nos encontremos en desequilibrio ambiental?, équé acciones debemos de
realizar la comunidad educativa del plantel 37 para sumar esfuerzos en esta
ardua tarea?. desde sus comienzos, el programa de sustentabilidad ha atendido
de manera responsable problemas como: Falta de concientizacion ambiental, ha
reducido la generacién de residuos solidos en la escuela, se ha impulsado el
trabajo colaborativo con los estudiantes y las localidades para tratar tematicas
de interés general en donde en muchos de nuestros lugares ya se empieza a ver
la escasez de varios recursos naturales, como lo es el agua. En los pasados
meses de abril a junio del 2024 vivimos una sequia que nos indica la prioridad
de reforzar nuestras acciones para preservar los recursos naturales.

Nuestro plantel se ~caracteriza por <contar con areas verdes extensas,
mismas que reciben el mantenimiento adecuado con la participacién de toda
la comunidad, sin embargo, no se ha logrado dar continuidad larga y duradera
a todos los proyectos que se han implementado en cada periodo (semestre).

Aunque la participacion de la comunidad educativa ha sido muy importante y se
han involucrado docentes, administrativos, personal directivo y de servicios
generales, autoridades locales, municipales y la comunidad, falta mucho trabajo
por hacer para fortalecer una cultura ambiental objetiva. Es fundamental
fortalecer la participacién de todo el personal de la institucidn, se considera
gue la integracion de todas las dreas del conocimiento, asi como de los demads
programas en el PEC fortalece significativamente las acciones del programa.
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* Planteamiento del Problema

No se asume el compromiso total de manera objetiva por parte de
la comunidad estudiantil y del personal del plantel 37 para tener

una cultura ambiental mas amplia acerca del cuidado de nuestra
Madre Tierra.
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Se enlista la normativa aplicable al programa de sustentabilidad y de acuerdo a
los objetivos que se plantean en el presente programa.

*  Federal
*  Agenda 2030
*  Plan nacional de desarrollo 2019-2024
*  Estatal
*  Plan estatal de desarrollo 2019-2024
*  Institucional
*  Decreto de creacion
*  Reglamento interior
* Lineamientos para la elaboracion del PMC

*  Participacion en el PEC
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PRESENTACION {

PRESENTACION.

El desarrollo sostenible o sustentable hace énfasis en la reconciliacién entre el bienestar econémico, los
recursos naturales y la sociedad, evitando comprometer la posibilidad de vida con calidad y equidad para el
ser humano. Los objetivos de desarrollo sostenible son el plan ideal para conseguir un futuro sostenible
para todos, al disminuir la pobreza, la desigualdad, el cambio climético, la degradacién ambiental; consolidar
la prosperidad, la paz y la justicia. Para no dejar a nadie atrds, es importante que logremos cumplir con cada
uno de estos objetivos para 2030. Lo anterior implica un gran reto global por o que nuestro pafs México, es
parte fundamental para lograr los objetivos del desarrollo sustentable.

El programa especial de produccién y consumo sustentable establece las bases para que México se desarrolle
econémicamente en un entorno competitivo, reduzca los riesgos potenciales de escasez de recursos,
promueva las prdcticas de produccién y consumo tradicionales y asegure el desarrollo sustentable de los
mexicanos ademds, el programa de conservacién para el desarrollo sostenible (procodes) promueve la
conservacion de los ecosistemas y su biodiversidad, mediante la participacién directa y efectiva de Ila
poblacién local en los procesos de gestién del territorio, en el aprovechamiento sustentable de los recursos,
la proteccidén y restauracién de los mismos, y de la valoracién econdmica de los servicios ambientales que
éstos prestan a la sociedad.

Por otro lado, el plan nacional de desarrollo 2019-2024 establece una serie de programas y acciones para
promover el bienestar social, el crecimiento econdmico sostenible y la proteccion del medio ambiente
teniendo como objetivo mejorar la calidad de vida de los mexicanos, fomentar |la inclusién social y promover
un desarrollo sostenible en nuestro pais.

En congruencia nuestro estado, Puebla a través de las acciones implementadas en el plan desarrollo que se
ven reflejadas en las acciones institucionales como son el impulso a las actividades agropecuarias,
preservacion y difusién de la cultura, impulsar la elaboracién y ejecucién de programas para la gestidn
sostenible de los recursos naturales, ejecutar procesos en materia de desarrollo urbano, ordenamiento
territorial vy asentamientos humanos, el monitoreo de la calidad del aire en tiempo real, llevar acabo
procesos de evaluacién del impacto y riesgo ambiental, planeacidén territorial en las escalas estatal, regional,
subregional y metropolitana, la secretaria de medio ambiente, desarrollo sustentable y ordenamiento
territorial busca transmitir conocimientos y ensefianzas a la ciudadania, respecto a la proteccidén de nuestro
entorno natural y la importancia fundamental sobre resguardar el medio ambiente, con el fin de generar
hdbitos y conductas en la poblacién que le permitan a todas las personas tomar conciencia de los problemas
ambientales en nuestro estado, incorporando valores y entregando herramientas para que puedan
implementar acciones para prevenirlos y resolverlos; por lo que el COBAEP participa como institucidn
educativa a través del programa de sustentabilidad implementando lineas de accién que contribuyan al a
educacién del desarrollo sustentable como forma de vida, lo anterior se fortalece al integrar el programa de
sustentabilidad al PEC.



OBJETIVO GENERAL

El desarrollo sustentable busca promover el crecimiento del ser humano en
todos los aspectos sin causar dafios al medio ambiente ni agotar los recursos
naturales del planeta, de modo que las generaciones futuras puedan
disfrutar de una alta calidad de vida. Es importante que los estudiantes
adquieran conocimientos y habilidades relacionadas con el desarrollo
sostenible, para que puedan contribuir a la construccién de un futuro
préspero y equitativo.

De acuerdo con lo anterior se tiene como objetivo general: formar a los
estudiantes de COBAEP plantel 37 del municipio de Atempan con una
educacion de desarrollo sustentable mediante acciones integrales logrando
la transversalidad con el programa de estudios vigente que favorezcan el PEC
logrando prdacticas sostenibles.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Involucrar a la comunidad escolar del plantel 37, en el desarrollo de las
actividades planteadas.

Impulsar acciones que contribuyan en el desarrollo del PEC con una
educacion ambiental.

Disefiar un plan de acciones articuladas desde el contexto escolar que
considere el empleo de las 10 “R” a favor del cuidado del medio ambiente.

Continuar con las buenas prdacticas aprendidas en el programa durante los
periodos anteriores.

Que los alumnos aprendan a cultivar de manera organica hortalizas que
contribuyen a una mejor alimentacidon familiar.

Vincular a las autoridades locales en las acciones del programa.



ARBOLES DE PROBLEMAS

No se logra los objetivos
de las acrividades y el
aprendizaje que practicas
sustentables.

Consecuencia 2‘

Al no apropiarnos de una

educacion susgtentable
tenemos como No se consolidara una

consecuencia un educaion sustentable y se
dequilibrio de los recursos detienen los avances

y de la calidad de vida. obtenidos

Consecuencia 1‘
| ‘ Consecuencia 3

Los estudiantes y personal del plantel no
cuentan con una educacion de desarrollo

sustentahle
Problema Central

Por parte de la
comunidad escolar se
requiere mayor
compromiso para el
desarrollo de las
actividades

| Causa 2

La sociedad no se a
apropidado una

educacion sustentable Dar segimiento a las

actividades ya
establecidas.

\ Causa 1l

\ Causa 3




ARBOLES DE PROBLEMAS

Jévenes con nuevos - - ;
conocimientos sobre el desarrollo Los estudiantes conocen los Contribuyen al fomentd del
sustentable reafirman su principales objetivos del desarrollo sustentable y desarrollan
S (e PN B desarrollo sustentable. sus habilidades de comunicacidn.
ST TER.

) |
Fortalecer a los estudiantes y personal del plantel
con una educacion de desarrollo sustentable

Solucion del Problema
|

o ) , Dar platicas o conferencia de desarrollo] Los estudiantes de 1°

Disefio de infografias o carteles para tentabl | tudiant desarrollarén una olética con sus

difundir el desarrollo sustentable SRS el o= estudiantes, famili del P
principalmente a los de nuevo ingreso. SI0LIDNESICE
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| ARBOLES DE PROBLEMAS I

Desaprovechamiento  del

Poblacion estudiantil con Limitado aprovechamiento de : vidad de |
un nivel limitado de recursos naturales talento y creativida e los
conocimientos practicos. educandos.
Consecuencia 1 Consecuencia 3
Consecuencia 2 H

Areas o espacios verdes sin
uso y manejo adecuado.

Problema Central

|
|

Falta de acuerdos
No se ha considerado la realizacién de institucionales para dar un giro Falta de un mantenimiento
actividades practicas para el sustentable a estos espacios. mas profundo a algunas
fortalecimiento de aprendizajes Asignar area para cultivo de areas del plantel.
situados. hortaliz
Causa l Causa 3

Causa 2
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ARBOLES DE SOLUCIONES |

Jévenes con nuevos conocimientos | Vinculacion del plantel 37, con
sobre alternativas de produccién instituciones de nivel superior para el Desarrollo de

de alimentos saludables disefio y la capacitacion de futuros talentos juveniles
: Fin 2 proyectos.
e Fin 1 Fin 3

| A

Areas y espacios verdes con un
mayor rendimiento.

I
| . |

Estudiantes de 1ro, 3ro. y 5to desarrollaran
un prototipo de un proyecto innovador para
mantener las jardineras.

Solucion del Problema Central

Campafia de seguimiento a los Gestionar el apoyo de alguna universidad a para,
arbustos de Arandano. fortalecer el cultivo de hortalizas con técnicas orgénicas,
teniendo un impacto social y econémico a corto plazo.

Medio 2 Medio 1 Medio 3
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ARBOLES DE PROBLEMAS I
Desechos sdlidos sin una Mayor cantidad de basura
En minima escala se sigue clasificacién adecuada al que se entrega al carro
contaminando 100% recolector
Consecuencia 2 ____ Consecuencial . Consecuencia 3
- |
Manejo de residuos sélidos
inadecuado.
____ Problema Central
A la materia organica no se le Desaprovechamlenlto de Contenedores generales para
da un manejo adecuado en materiales que podrian ser
. . . la basura
su totalidad destinados al reciclado

— Causa 2 - Causa l — Causa 3




ARBOLES DE SOLUCIONES
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Generacion de abono
organico para las jardineras
y cultivo de hortalizas
organicas.

| Fin 2

Venta de hortalizas organicas en
la tienda escolar para el
consumo de la comunidad
educativa o para consumo de
las familias

Fin 1 .

Separaciéon adecuada de
residuos sélidos para un
posible rehuso

Fin 3

|_I

Nueva forma de trabajo
sostenible

Solucion del Problema

Central

Disefio de mddulos para cultivo
de hortalizas organicas y
reactivacion de microtunel.

Produccion de Composta Orgdnica mediante el
seguimiento de un compostero depositando toda la
materia organica producida por la

comunidad educativa.

Medio 2

Colocacién de contenedores de manera
organizada para la separacién de residuos,
plastico, tapas, latas, materia organica a
nivel plantel.

Medio 1

Medio 3 ﬁ
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| CRONOGRAMA I
Cronograma del Programa de Sustentabilidad

Ciclo Escolar 2024B-2025A

2024B 2025A
L . " N ; .
ObjEtIVO/ACtIVldad eta ndicador recuenca Atggs Sept. Octubre Nov. Dic. Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio
Objetivo 1. Formar a los
estudiantes con una educacion
de desarrollo sustentable
Actividad 1.1 Dar una
. 1 durante
conferencia o taller de
Conferen el
desarrollo sustentable a la 1 . 1
. . cia semestre
comunidad escolar a primer
2024B
semestre.
Actividad 1.2 Gestionar el
apoyo de alguna universidad 1 vez al
agrbnoma para cultivo de 1 Gestion afio segun .
hortalizas orgdnicas con Calendari
impacto ambiental, social y o Escolar

econdmico a corto plazo.

Objetivo 2. Areas o espacios

vvoardoc alalal 11N \/ manaoin



Cronograma del Programa de Sustentabilidad

Objetivo/Actividad

Objetivo 3 Areas y espacios

verdes con un mayor
rendimiento.

Actividad 3.1 Realizar
platicas ambientales de
manera coordinada con
familiares y vecinos de los

estudiantes. “los estudiantes
de segundo semestre relazan la
actividad”

Actividad 3.2 participar en el
PEC, conocer las caracteristicas
e importancia de un jardin
botanico.

Actividad 3.3 Participacion de
los estudiantes en la
identificacion  de  especies
mediante colocacién de letreros
con nombre y propiedades
“importancia para el ser
humano en 3 etapas

Meta
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Ciclo Escolar 2024B-2025A

20248 2025A

Indicador Frecuencia  agos

. Abril

Octubre Nov. Dic. Enero  Febrero Marzo Junio Julio

Sept.

Mayo

1 veces
al afio
segun
Calendario
Escolar

Platicas

1 vecesal a
fo segln
Calendario
Escolar

2 veces al a
fio segun
Calendario
Escolar

Colocar
letreros




COBAEP

E del Est

Bachilleres

io de Puebla

Ciclo Escolar 2024B-2025A

2024B 2025A

Objetivo/Actividad Meta Indicador Frecuencia ‘ - ‘ _
Agosto  Sept. Octubre  Nov. Dic. Enero  Febrero  Marzo Abril Mayo Junio Julio
Objetivo 4 Nueva forma de
trabajo sostenible.
Actividad 4.1  Produccion de
Composta Organica  mediante . & vanes Al @
la reactivacién de un compostero s segun
. . 50 portodoel .
depositando toda la materia ——— Calendario
organica producida por la Escolar
comunidad educativa.
10, Durante
Actividad 4.2 Recoleccion de 000 . el
. ) Piezas escolar, se
tapitas piez contabiliza
as en junio.
Actividad 4.3 Colocacién de
contenedores de manera 3
organizada para la separacién de (‘)’Z‘;il g;
residuos como plastico PET, endario Esc
latas, materia organica a nivel olar

plantel.
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| INTEGRANTES DEL EQUIPO DE DESARROLLO SUSTENTABLE I

Nombre Completo y Cargo

Firma

Mtra. Luz Elena Bello Herrera
Directora del Plantel 37

Ing. Luis Enrique Lara Pérez
Responsable del Programa de Sustentabilidad

Profr. Ramon Carlos Sanchez Serrano

Lic. Floribel Sierra Delgado
Responsable del Programa de Emprendedurismo

Herrera Serrano Emelyn

Salvador Nicolas Xitlali Michel

Romano Valentin Elnathan Felipe




