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Clave: 21ECBooo6Y
Oficio No: 249/ Dir.p6 / 2022 A
San Juan Ixcaquixtla, Pue. , a 17 deagosto de 2022
Asunto: Programa de Sustentabilidad.

Lic. Marcelina Sanchez Muiioz,
Encargada del Despacho de |a Direccién
De Planeacién y Evaluacién del Colegio de

Bachilleres del Estado de Puebla,
PRESENTE:

Plantel 6 de San Juan lxéaqubtﬁa, Pue,, por este medio se dirige a yst .
atencion y adjunto al presente envia a esa dependencia el Programa de Sustang
del ciclo escolar 20228-2023A.

Agradeciendo de antemano la atencion prestada a la presente Y para -=-"--Z';_j -
comentario quedo a sus érdenes.
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Si ignoramos la idea de hacer un uso racional de los recursos naturales, se corre el
riesgo de alterar el funcionamiento normal del medio ambiente a tal grado que
pueden ocurrir desastres naturales que pueden ocasionar la desaparicién de
innumerables especies. Tal es el caso de las personas que acaban con los bosques,
selvas o cualquier otro ecosistema con la finalidad de obtener madera 0 tierras de
cultivo y no quieren entender que al hacer esta actividad ademas de alterar el
habitat de los animales estan destruyendo los Unicos erganismos que en el planeta
son los responsables de mantener la vida como |3 conocemos. Es decir, a las
plantas, dnicos productores que transforman la energia luminosa en energia
quimica que comdnmente llamamos alimentos, pero también son los responsables
de descontaminar el medio ambijente del peligroso CO,, convirtiéndolo en oxigeno,
¥y lo mas importante totalmente gratuito para humanos y en general para todos los
tipos de vida en el planeta. Por lo anterior, los centros de ensefianza son |los
agentes sociales que deben detonar o catalizar un proceso de conciencia ecolégica
y social e intervenir en las comunidades donde se asientan y promover actitudes y
valores que promociones la mejora continua ambiental de su contexto. La
transformacién y el uso de los recursos naturales trae consigo problemas de
contaminacion del aire, del agua y del suelo, lo anterior debido al crecimiento de
la poblacién humana, de la industria, la creacién de carreteras, etc. El hombre
como ser racional debe ser consiente de que su permanencia en la tierra depende
del cuidado y conservacion de la diversidad de especies, lo que implica utilizar los
recursos naturales con sustentabilidad.
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La participacién de plantel 6 de Ixcaquixtla como institucién de educacion
media superior tiene el compromiso de generar en su comunidad escolar y
eén su contexto externo una conciencia ecoldgica que repercuta en la
solucion de problemas ecolégicos a través de generar y aplicar un
desarrollo sustentable y asi proteger el medio ambiente.

Objetivo general:

* Generar en los directivos, trabajadores del plantel, alumnos, padres de
familia y en general en toda la sociedad de influencia de este centro
educativo, acciones en materia de sustentabilidad, que respondan a las
necesidades de del medio ambiente de su entorno regional, para que de
esta forma se fomente en los aprendientes y en general en la sociedad
una concienticen de |a importancia del medio ambiente como proveedor
de todos los recursos indispensables para la vida del hombre y demas
organismo, asi como los benéficos al planeta al fomentar acciones de un
desarrollo sustentable.
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OBJETIVOS PARTICULARES

“ Fomentar en la comunidad educativa conciencia sobre las
acciones de recoleccidn de basura o limpieza y cuidado de
las dreas del plantel, para reducir la cantidad de estos
contaminantes en el colegio, y asi presentar espacios
verdes, limpios y sanos.

“ Implementar en los aprendientes y comunidad educativa
en general, el aprovechamiento de los residuos o
desechos (basura) generados en el plantel y en hogares,
mediante el reciclado y clasificacion de la basura.

“* Fomentar o implementar lineas de accién que permitan
hacer conciencia en la comunidad educativa para que de
esta forma se disminuyan el consumo excesivo de energia
eléctrica en el plantel y sus hogares.




Normatividad aplicable al programa de sustentabilidad del Plantel 6

Ixcaquixtla,

*  Nivel mundial: agenda 2030.

*  Nivel federal: plan nacional de desarrollo 2029-2024 y bases de coordinacién SEP-SEMARNAT.
lineas de accion.,

*  Nivel federal: programa sectorial del medio ambiente ¥y recursos naturales.
" Nivel estatal: plan estatal de desarrollo 2019-2024,

* Nivel estatal. ley para la proteccion del ambiente natural y el desarrollo sustentable del estado
de puebla.

*  Institucional. decreto de creacién del colegio de bachilleres del estado de puebla.
* Institucional. reglamento académico escolar.
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La mision de la educacién sin excepcion, es formar individuos capaces de
desarrollarse en el ambito social de forma eficiente, pero ademis ser
sensible a los problemas que aquejan a su entorno, centrando su atencién
en el ambito natural o ecolégico. Para ello es indispensable que desarrolle
conocimientos, actitudes y aptitudes que impacten en el cuidado vy
proteccion del medio ambiente. De acuerdo a lo anterior en el plantel 6 de
Ixcaquixtla, se realizé un anélisis profundo por parte del comité de
sustentabilidad de los principales problemas que aquejan el drea que
ocupa esta institucion y en general la region, a cerca del deterioro del
medio ambiente. Al respecto se logré identificar que las dreas verdes se
encuentran con presencia de basura, deterioradas y algunas partes
abandonadas; ademas se detecto que a nivel de plantel y hogares de
aprendientes y trabajadores no se aprovechan los residuos inorganicos y
organicos; asi mismos, de acuerdo las experiencias comentadas se llego a
la conclusion, que tanto en el plantel como en la poblacién regional existe
un uso incorrecto y excesivo de los recursos naturales importantes en el
ambito de la salud (vida) y desarrollo social, un ejemplo claro de esto, es
el consumo excesivo de la energia eléctrica.

A partir de este diagnoéstico que identifica las situaciones prevalecientes
con respecto al medio ambiente en nuestro entorno, este comité propone
de forma inmediata acciones tendientes a disminuir de forma palpable |a
situacién actual.
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Con base en el contexto antes mencionado, mediante este programa de
sustentabilidad se fomentardn acciones o estrategias que en primer lugar
generen en la comunidad del plantel y externa conciencia del valor
incalculable que tiene el medio ambiente como generador de recursos
naturales gue nos brindan bien estar y la vida misma.

Debido a la situacién actual en el mundo, en el pais y nuestro estado con
respecto a la pandemia de covid-19 se esta restringiendo la participacion
colectiva de |la comunidad estudiantil de acuerdo a los protocolos de salud
motivo por el cual se pretende que de acuerdo a las medidas que dispone el
documento referido los aprendientes realicen actividades de cuidado del
medio ambiente acorde con el ﬁaﬂuna_a para disminuir los contagios, por
ello algunas actividades de proteccian de su entorno como reforestacidn,
cuidados de jardines, recicla lo, recoleccion de basura, etc., se realizaran en
el plantel y otras en sus respectivos domicilios de acuerdo a los reportes e
indicaciones sobre |a pandemia que imitan las autoridades de salud
competentes,

Cabe mencionar que el _u_.mz.wm_ 6 se localiza geograficamente en una zona
semi-arida, por ello, si se siguen las actividades escolares en forma
presencial, por falta de agua algunas actividades se realizaran por los
aprendientes en sus respectives hogares.




Existencia de basura

nu:..rm:.__:unj: del agua y Mala imagen del plantel considerable en el espacio
suelo ante la sociedad que ocupa el plantel.

o T, WA Consecuencia 3

Areas o espacios verdes
abandonados
Problema Central
Falta de coordinacion y Falta de concientizacion de Falta de personal de
M.rnwhﬂnﬂﬂmﬂawﬂﬂﬂwm la comunidad estudiantil intendencia para mantener
uum_a mantener __u,_u_ﬂ los parael nE.n___”menmm las dreas limpia el ﬂ”. :.”me ocupa el
Causa 2 ", Causa 1 Lol Causa 3
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Proyectar una buena
Disminuir la contaminacion imagen del plantel con Disminuir el deterioro
del suelo y agua espacios verdes, limpios y ambiental
sanos
Fin2  Finl Fin 3
Espacios o areas verdes
bien cuidados
~ Solucign def Problema
4 TEYRiT —.
Letreros con
Jornadas de reforestacion Jornadas de limpieza o
recomendaciones para | di leccic b
cuidar los espacios verdes y nn“ os aprendientes para recoleccion de basura en el
ol medio ambiente adecuar las area verdes plantel
Medio 2 Medio 1 Medio 3
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Basura esparcida y mezclada)
en las areas del plantel

Consecuencia 2

No se logra aprovechar
los residuos generados
por la comunidad
escolar

Consecuencia 1

Contaminacion con basura
del ambiente.

Mﬂammﬂzmaﬂm 3

Existencia de abundante
basura no clasificada
(inorganica y organica) para
su reaprovechamiento

- Problema Central
No existen contenedores Falta de un proyecto para Falta de un espacio para
para la clasificacion de la reutilizar los residuos o almacenar la basura o
basura basura residuos clasificados
Causa 2 - Causa 1 Causa 3
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Que la comunidad educativa
Clasificacion de los desechos reutilice y aproveche los Preservar o proteger el medio
organicos y inorganicos. residuos generados en el ambiente
plantel y en sus hogares.
Fin 2 ~ Fin1 Fin 3

Clasificacion de la basura o
desechos de residuos para su
reutilizacion, por ejemplo, en
la reforestacion y reciclado.

Solupidn del Problema
‘Central
Colocacién de contenedores Utilizacién de residuos Proyeccion de videos en la
pagina de Facebook del
con letreros para la lorganicos para la elaboracion tantel | de |
clasificacion de los residuos de composta PHITISICON e sama de '
importancia del reciclaje

Medio2 Medio 1 Medio 3
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eléctrica

Elevado costo econémico por
gasto excesivo de energia

‘Consecuencia 2

El uso de energia fosil, es una
de las principales fuentes de
contaminacion del agua, sueloy
aire (CO2).

- Consecuencia 1

El consume elevado de esta
energia ocasiona el efecto
invernadero y
calentamiento global

- Consecuencia 3

Consumo excesivo de
energia eléctrica

- Problema Central

Instalaciones eléctricas que
se encuentran en mal
estado o sin
mantenimiento

- . Causa?2

Uso excesivo de lamparas
obsoletas de alto consumo
energético

Causa 1

Falta de concientizacion en el
uso de aparatos eléctricos.

Causa 3
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Ahorro econdmico por la
disminucion del consumo de
energia eléctrica

Fin 2

Que la comunidad educativa
desarrolle acciones para lograr
la disminucion del consumo de

energia eléctrica,
Fin 1

Reducir la emision de gases de
efecto invernaderoy la
contaminacion atmosférica.

Fin 3

Implementar estrategias para el
ahorro o disminucion del
consumo de energia eléctrica

“Solucion del Problema

Central

Elaborar y colocar carteles
alusivos al uso racional y
consiente de la energia eléctrica.

Medio 2

Sensibilizar a la comunidad
educativa del uso en sus hogares
de lamparas led de bajo consumo

_energético.
Medio 1

Concientizar a la comunidad
educativa en el uso eficiente de la
energia mediante al determinacion
de la huella ecologica.

Medio 3




Cronograma del Programa de Sustentabilidad
Ciclo Escolar 2022B-2023A

Plantel 6 Ixcaquixtia.

|Objetivo 1. Proyectar una buena imagen del plantel con espacios verdes, limpios y sanos.

es del plante y

vidad 1.1.-

jornadas de

eforestacion con

os alumnos para Jornada de : tari
ecuar las dreas “ reforestacion o

$U casa.

idad 1.2,
borar y colocar
ros en lugares
de las dreas .
rdes con a0 ﬁn“ Calendario
nendaciones
cuidado del

o ambiente.

Actividad 1.3.

adas de
impiezas o ; Jornadas de .
i6n de 2 limpieza Calendario
ra en el plantel.
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Dbjetivo 2. Lograr que la comunidad educativa aproveche los residuos (basura) generados por ellos mismos tanto en el plantel como en su

casa.
2.1, Utilizar los residuos
(basura) organicos para
la elaboracién de Elaboarcién de |Calendario
composta. composta
16
2.2. Colocacidén de B il
contenedores para (B L
basura con letreros o _ _
rotulados para la 10 | Colocacionde |Calendario : . .
clasificacion de contenedores 2 X 2 2 2
resudios. 7 _ :
2.3. Proyeccion de
ideos en la pagina de
book con el tema Proyeccionde | Calendario
la importancia del videos i 1
e.
2
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Objetiva/Actividsd Meta Indicaior Friseupncin

Ago. Sep. Dct, Nov. Dit. Ene. Feb. Mar, Abr, Wiy, lun. Jl.

Objetivo 3. Lograr que la comunidad educativa desarrolle acciones para el buen uso, consumo eficiente y ahorro de energia eléctrica.

3.1. Sensibilizar a los Colocacion de | Calendario
n...__..nu_._nnm gue cambien en 40 lamparas de
us hogares sus lamparas led en casa de
obsoletas de alto consumo educandos.
jenergético por lamparas led.
3.2. Elaboracidn y colocacidn 100  Elaboracion de Calendario
de carteles alusivos al uso carteles
correcto y racional de la
energia eléctrica
.3. Concientizara la
munidad educativa del uso 100 Determinacién| Calendario
ficiente de la energia de la huella
léctrica mediante la ecoldgica
terminacion de la huella
colégica de los alumnos
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Colegio de Bachilleres
m del Estado de Puebla

Nombre Completo y Cargo

M.T.E. Cesar Ramiro Marin Flores
Director del plantel del Plantel

Ing. Carlos Alberto Iglesias Lucero
Subdirector del plantel

Dra. Jazmin Cruz Méndez
Jefa de oficina de servicios administrativos

Maestro Eustoquio Carredn Hoyos
Responsable del programa

Ing. Arturo Vzquez Barbosa
Docente

Orea Anaya Emir. Alumno

Lépez Palacios Abril. Alumna

Inés Orea Romero. Madre de Familia

Elvia Carreén Saldivar. Ciudadano de la comunidad

Leticia Vidal Lendeche, Docente




